
Аннотация к адаптированной рабочей программе по учебному 

предмету «Алгебра»  7-9 классы для  слабовидящих детей. 
Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Алгебра» составлена 

для учащихся со слабовидением, адаптированная на основе основной 

общеобразовательной программы в соответствии с правовыми и нормативными 

документами:  

-  с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (п.3.6 ст.28, статьи 12, 13,19, 

28,30,47);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010г. № 1897 с изменениями);  

-  Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015г. № 

1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897»;  

-  Федеральным перечнем учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 253) с изменениями и дополнениями от: 8 

июня, 28 декабря 2015 г., 26 января, 21 апреля 2016 г.;  

-  санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в ОО 

СанПиН 2.4.2.2821-10 (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189); изменениями, внесенными: постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 июня 2011 

года № 85 (Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнительной власти, 

N4, 23.01.2012); постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 25 декабря 2013 года № 72 (Российская газета, N 74, 

02.04.2014); постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24 ноября 2015 года № 81.  

-  Примерной основной образовательной программы  основного общего образования;  

-Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ 

«Новосидоровская средняя общеобразовательная школа имени 25 героев 12 пограничной 

заставы»;  

-  учебного плана ОО;  

-  календарного учебного графика ОО на текущий учебный год;  

- авторской программы А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир, Е.В. Буцко 

(Математика: программы: 5–9 классы А.Г. Мерзляк, В.Б.Полонский, М.С. Якир, Е.В. 

Буцко /. — М.: Вентана-Граф, 2013. — 112 с.);  

- УМК: Математика: 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. —М.: Вентана-Граф  

- УМК: Математика: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. —М.: Вентана-Граф,;  

-  УМК: Математика: 9 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / 

А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. —М.: Вентана-Граф, ; 

-  Буцко Е.В. Б94 Алгебра: 7 класс: методическое пособие / Е.В. Буцко, А.Г. Мерзляк, В.Б. 

Полонский и др. — 2-е изд., дораб. — М. : Вентана-Граф, .; 

-  Буцко Е.В. Алгебра: 8 класс: методическое пособие / Е.В. Буцко, А.Г. Мерзляк, В.Б. 

Полонский и др. — 2-е изд., дораб. — М. : Вентана-Граф;  

-  Буцко Е.В. Алгебра: 9 класс: методическое пособие / Е.В. Буцко, А.Г. Мерзляк, В.Б. 

Полонский и др. — 2-е изд., дораб. — М. : Вентана-Граф,  А.Г. Мерзляк Б94  



-Алгебра: дидактические материалы:7 класс: пособие для учащихся общеобразовательных 

организаций / А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, Е. М. Рабинович М.С. Якир — М. : Вентана-

Граф, 2017г; 

- А.Г. Мерзляк Алгебра: дидактические материалы:8 класс: пособие для учащихся 

общеобразовательных организаций / А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, Е. М. Рабинович М.С. 

Якир — М. : Вентана-Граф, 2017г;.  

Программа определяет базовый уровень подготовки по математике обучащихся с 

ОВЗ основной общеобразовательной школы в соответствии со стандартом основного 

общего образования по математике. 

      

Психолого-педагогическая характеристика слабовидящих обучающихся. 

 

Слабовидение связано со значительным нарушением функционирования 

зрительной системы вследствие её поражения. Слабовидение характеризуется, прежде 

всего, показателями остроты зрения лучше видящего глаза в условиях оптической 

коррекции от 0,05-0,4. Так же слабовидение может быть обусловлено нарушением другой 

базовой зрительной функции - поля зрения. Общим признаком у всех слабовидящих 

обучающихся выступает недоразвитие сферы чувственного познания, что приводит к 

определённым, изменениям в психическом и физическом развитии, трудностям 

становления личности, к затруднениям предметно-пространственной и социальной 

адаптации. 

Обучающимся данной группы характерно: снижение общей и зрительной 

работоспособности; замедленное формирование предметно-практических действий; 

замедленное овладение письмом и чтением, что обусловливается нарушением 

взаимодействия зрительной и глазодвигательной систем, снижением координации 

движений, их точности, замедленным темпом формирования зрительного образа буквы, 

трудностями зрительного контроля; затруднение выполнения зрительных заданий, 

требующих согласованных движений глаз, многократных переводов взора с объекта на 

объект; возникновение трудностей в овладении измерительными навыками, выполнение 

заданий, связанных со зрительно-моторной координацией, зрительно-пространственным 

анализом и синтезом и др. 

В условиях слабовидения наблюдается обедненность чувственного опыта, 

обусловленная не только снижением функций зрения и различными клиническими 

проявлениями, но и недостаточным развитием зрительного восприятия и психомоторных 

образований. У слабовидящих наблюдается снижение двигательной активности, 

своеобразие физического развития (нарушение координации, точности, объема движений, 

нарушение сочетания движений глаз, головы, тела, рук и др.), в том числе трудности 

формирования двигательных навыков. 

При слабовидении наблюдается своеобразие становления и протекания 

познавательных процессов, что проявляется в: снижении скорости и точности зрительного 

восприятия, замедленности становления зрительного образа, сокращении и ослаблении 

ряда свойств зрительного восприятия (объем, целостность, константность, обобщенность, 

избирательность и др.); снижении полноты, целостности образов, широты круга 

отображаемых предметов и явлений; трудностях реализации мыслительных операций, в 

развитии основных свойств внимания. 

Слабовидящим характерны затруднения: в овладении пространственными 

представлениями, в процессе микро- и макроориентировки, в словесном обозначении 

пространственных отношений; в формировании представлений о форме, величине, 

пространственном местоположении предметов; в возможности дистантного восприятия и 

развития обзорных возможностей; в темпе зрительного анализа. 

Слабовидящим характерно своеобразие речевого развития, проявляющееся в 

некотором снижении динамики и накопления языковых средств, выразительных 



движений, слабой связи речи с предметным содержанием. У них наблюдаются 

особенности формирования речевых навыков, недостаточный запас слов, обозначающих 

признаки предметов и пространственные отношения; трудности вербализации зрительных 

впечатлений, овладения языковыми (фонематический состав, словарный запас, 

грамматический строй) и неязыковыми (мимика, пантомимика, интонация) средствами 

общения, осуществления коммуникативной деятельности (трудности восприятия, 

интерпретации, продуцирования средств общения). 

Слабовидящим характерны трудности, связанные с качеством выполняемых 

действий, автоматизацией навыков, осуществлением зрительного контроля над 

выполняемыми действиями, что особенно ярко проявляется в овладении учебными 

умениями и навыками. 

У слабовидящих отмечается снижение уровня развития мотивационный сферы, 

регуляторных (самоконтроль, самооценка, воля) и рефлексивных образований (начало 

становления «Я-концепции», развитие самоотношения). У них могут формироваться 

следующие негативные качества личности: недостаточная самостоятельность, 

безынициативность, иждивенчество. 

У части обучающихся данной группы слабовидение сочетается с другими 

поражениями (заболеваниями) детского организма, что снижает их общую выносливость, 

психоэмоциональное состояние, двигательную активность, обуславливая особенности их 

психофизического развития. 

В структуру особых образовательных потребностей слабовидящих входят, с 

одной стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для 

слабовидящих: 

• целенаправленное обогащение чувственного опыта через активизацию, развитие, 

обогащение зрительного восприятия и всех анализаторов;  

• руководство зрительным восприятием;  

• расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственных 

представлений, формирование и расширение понятий;  

• развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, 

коррекции и профилактики нарушений, имеющихся у данной группы обучающихся;  

• систематическое и целенаправленное развитие логических приемов переработки 

учебной информации;  

• обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия 

слабовидящих обучающихся;  

• строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося: 

зрительного диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения 

зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с 

помощью оптических средств и приборов, режима зрительных и физических нагрузок;  

• использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и 

характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения;  

• учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся;  

• увеличение времени на выполнение практических работ;  

• введение в образовательную среду коррекционно-развивающего 

тифлопедагогического сопровождения;  



• постановка и реализация на уроках и внеклассных мероприятиях целевых 

установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику 

возникновения вторичных отклонений в развитии слабовидящего;  

• активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства 

компенсации нарушенных функций;  

• целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки в 

микро- и макропространстве;  

• создание условий для развития у слабовидящих обучающихся инициативы, 

познавательной и общей активности, в том числе за счет привлечения к участию в 

различных (доступных) видах деятельности;  

• повышение коммуникативной активности и компетентности;  

• физическое развитие слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказаний 

при определенных заболеваниях, повышение двигательной активности;  

• поддержание и наращивание зрительной работоспособности слабовидящего 

обучающегося в образовательном процессе;  

• поддержание психофизического тонуса слабовидящих;  

• совершенствование и развитие регуляторных (самоконтроль, самооценка) и 

рефлексивных (самоотношение) образований.  

 

Коррекционно-развивающая работа учителя на уроке по предмету в ходе учебно-

образовательного процесса со слабовидящими обучающимися 

 Самым главным приоритетом в работе со слабовидящими является 

индивидуальный подход, с учётом специфики психики и здоровья ребёнка. 

В первую очередь используются педагогические приемы, направленные на 

организацию и упорядочение учебной деятельности. Крайне важно выработать у ребенка 

заинтересованность и положительное отношение к учебной деятельности, заданию.  

Методические приёмы, используемые на уроках:  

• Поэтапное разъяснение заданий (все записи учителя выполняются крупно и 

сопровождаются словесными комментариями);  

• Последовательное выполнение заданий;  

• Повторение учащимся инструкции к выполнению задания;  

• Обеспечение аудиовизуальными техническими средствами обучения (все записи 

учителя и ученика выполняются крупным шрифтом и/или контрастными цветами и 

сопровождаются словесными комментариями);  

• Смена видов деятельности;  

• Чередование выполнения заданий, упражнений и физминуток;  

• Предоставление дополнительного времени для завершения задания;  

• Использование листов с упражнениями, которые требуют минимального 

заполнения;  

• Преподнесение учебного материала небольшими дозами;  



• Дополнение печатных материалов видеоматериалами.  

При подборе наглядных учебных материалов необходимо учитывать их 

доступность для тактильно-осязательного обследования с помощью ослабленного зрения 

и сохранных видов чувств. Любой текстовый и/ или иллюстративный материал должен 

соответствовать требованиям:  

• Контрастный цвет (снижение сложности и детализации рисунков)  

• Увеличенный размер  

• Крупный шрифт  

При рассматривании рисунков и схем используется специальный алгоритм 

детального рассматривания, который постепенно усваивается учащимися, в целом 

постоянно уделяется внимание зрительному анализу. Для улучшения зрительного 

восприятия с монитора компьютера при необходимости применяются специальные 

компьютерные технологии (например электронные лупы, видеоувеличитель и т.п).  

Эффективными приемами коррекционного воздействия на эмоциональную и 

познавательную сферу в развитии являются:  

• упражнения, которые связаны с поиском видовых и родовых признаков предметов;  

• гимнастика и релаксация, позволяющие снять зрительное напряжение (гимнастика 

для глаз),  

• поиск и использование активных форм, методов и приёмов обучения, 

способствующий мотивации к учебной деятельности.  

Алгебра — один из важнейших компонентов математического образования, 

необходимый для приобретения конкретных знаний и практически значимых умений, 

необходимых для изучения геометрии в 7-9 классах, алгебры и начал математического 

анализа в 10-11 классах, а также изучения смежных дисциплин.  

Практическая значимость алгебры состоит в том, что предметом его изучения являются 

количественные отношения и процессы реального мира, описанные математическими 

моделями.  

В курсе алгебры 7-9 классов представлены следующие содержательные линии: «Числа», 

«Уравнения и неравенства», «Функции», «Решение текстовых задач», «Статистика и 

теория вероятностей».  

В рамках указанных содержательных линий решаются следующие задачи: 

- развитие мышления, прежде всего формирование абстрактного мышления; 

-  формирование логического и алгоритмического мышления, а также таких качеств 

мышления, как сила и гибкость, конструктивность и критичность;   

- формирование математического стиля мышления, включающего в себя индукцию и 

дедукцию, обобщение и конкретизацию, анализ и синтез, классификацию и 

систематизацию, абстрагирование и аналогию. 

Целью изучения курса алгебры в 7 – 9 классах является развитие вычислительных 

и формально-оперативных алгебраических умений до уровня, позволяющего уверенно 

использовать их при решении задач математики и смежных предметов (физика, химия и 

др.), усвоение аппарата уравнений и неравенств как основного средства математического 

моделирования прикладных задач, осуществление функциональной подготовки 

школьников. Курс характеризуется повышением теоретического уровня обучения, 

постепенным усилением роли теоретических обобщений и дедуктивных заключений. 

Прикладная направленность курса обеспечивается систематическим обращениям к 

примерам, раскрывающим возможности применения математики к изучению 

действительности и решению практических задач. 



ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебный предмет «Алгебра» входит в предметную область «Математика и 

информатика», является обязательным для изучения в 7-9 классах. В учебном плане на его 

изучение отводится: 

 
Класс Учебный предмет Количество  

недельных часов 

Количество  

учебных недель 

Итого 

за учебный 

год 

7 класс Алгебра 3  34 102 

8 класс Алгебра 3  34 102 

9 класс Алгебра 3 33 99 

Всего за 3 года реализации программы – 303 часа. 
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