
Аннотация к рабочей программе учебного предмета  
«Физическая культура»  

10-11 класс 
Рабочая программа по предмету “Физическая культура” для 10-11 класса 

общеобразовательной школы базового уровня, разработана на основе нормативных 
правовых документов:   

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования,• утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 г. № 413. 

Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 
(одобрена• решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 28.06.2016 № 2/16-з).   

Основная образовательная программа среднего общего образования•   
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Новосидоровская 

средняя• общеобразовательная школа имени 25 героев 12 пограничной заставы»  
Локальный нормативный акт «Положение о рабочей программе учителя-

предметника» •  
Федеральный закон “О физической культуре и спорте в РФ” от 04.12.2007г. №329-

ФЗ (ред. От 21.04 2011г.). •  
Стратегия развития физической культуры и спорта на период до 2020г. 

Распоряжение правительства РФ от. 07.08.2009г. № 1101-р. 
Целью школьного образования по физической культуре является формирование 

разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности 
физическойкультуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, 
оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха. В основной школе 
данная цель конкретизируется и определяет направленность образовательного процесса на 
формирование устойчивых мотивов и потребности школьников в бережном отношении к 
своему здоровью, целостное развитие физических, духовных и нравственных качеств, 
творческий подход в организации здорового образа жизни 


