
Приложение № 14 

 к основной общеобразовательной программе 

начального общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

«РЕШЕНИЕ ШАХМАТНЫХ ЗАДАЧ» 

 

для 1-3 классов 

 

(срок реализации 3 года) 

 

 

 

Составитель: Уханова Татьяна 

Александровна учитель начальной школы 

первой квалификационной категории 

МКОУ «Новосидоровская средняя 

общеобразовательная школа имени 25 

героев 12 пограничной заставы» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с. Новая Сидоровка 

2023 год 



2 

 

 

 Пояснительная записка 
 

Статус документа. 

 
Рабочая программа предмета «Решение шахматных задач» составлена на основе 

авторской программы И.Г. Сухин «Программы курса "Шахматы – школе: Для начальных 

классов общеобразовательных учреждений» с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

- Приказ Минобрнауки РФ №373 от 06.10.2009 г. "Об утверждении и введении в 

действие ФГОС НОО" (в действующей редакции) 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 года №986 "Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений" 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 года №2106 "Об 

утверждении федеральных государственных требований к образовательным учреждениям в 

части охраны здоровья обучающихся, воспитанников" 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 

«Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Актуальность 

В условиях реализации новых государственных стандартов на первый план выдвигается 

развивающая функция обучения, в значительной степени способствующая становлению 

личности младших школьников и наиболее полному раскрытию их творческих способностей.  

Решение шахматных задач положительно влияют на совершенствование у детей многих 

психических процессов и таких качеств, как восприятие, внимание, воображение, память, 

мышление, начальные формы волевого управления поведением. 

Шахматная игра служит благоприятным условием и методом воспитания способности к 

волевой регуляции поведения. Овладевая способами волевой регуляции, обучающиеся 

приобретают устойчивые адаптивные качества личности: способность согласовывать свои 

стремления со своими умениями, навыки быстрого принятия решений в трудных ситуациях, 

умение достойно справляться с поражением, общительность и коллективизм. При обучении 

игре в шахматы стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, 

когда они наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют 

закономерности. Таким образом, шахматы не только развивают когнитивные функции 

https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2Fprikaz_373.docx
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2Fprikaz_373.docx
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2F986.docx
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2F986.docx
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2F986.docx
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2F2106.doc
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2F2106.doc
https://docviewer.yandex.ru/r.xml?sk=19661ea93aef91c51a84169e6f54da44&url=http%3A%2F%2Foktmmc.ru%2Fimages%2Fstories%2F2106.doc
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младших школьников, но и способствуют достижению комплекса личных и метапредметных 

результатов.  

Общая характеристика курса 

Программой первого года обучения предусматривается 33 шахматных занятия (одно 

занятие в неделю). Учебный курс включает в себя шесть тем. На каждом из занятий 

прорабатывается элементарный шахматный материал с углубленной проработкой отдельных 

тем. Основной упор на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой 

шахматной фигуры, ее игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на 

первом этапе обучения дети могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, 

делать выводы о том, что ладья, к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи.  

Программа второго года обучения предназначена для вторых классов начальной школы. 

Программа предусматривает 17 учебных занятия, по 0,5 часа в неделю. Если на первом году 

обучения большая часть времени отводилась изучению силы и слабости каждой шахматной 

фигуры, то теперь много занятий посвящено простейшим методам реализации материального и 

позиционного преимущества. Важным достижением в овладении шахматными основами явится 

умение детей ставить мат. Учебный курс включает в себя шесть тем: “Краткая история 

шахмат”, “Шахматная нотация”, “Ценность шахматных фигур”, “Техника матования одинокого 

короля”, “Достижение мата без жертвы материала”, “Шахматная комбинация”. В программе 

дается перечень дидактических игр и заданий с небольшими пояснениями к ним, приводится 

вариант поурочного распределения программного материала, а также список оригинальных 

учебников и пособий в помощь обучающим шахматной игре. 

Программа третьего года обучения предназначена для 3  классов начальной школы. 

Программа предусматривает 17 учебных занятия, по 0,5 часа в неделю. Материал выстроен на 

основе ранее приобретенных знаний и умений, где ребята углубляют представления во всех 

трех стадиях шахматной партии. При этом из всего обилия шахматного материала заботливо 

отбирается не только доступный, но и максимально ориентированный на развитие материал. 

Учебный курс включает в себя три большие темы: “Основы дебюта”, “Основы миттельшпиля” 

и “Основы эндшпиля”. В программе приводится перечень дидактических заданий с 

небольшими пояснениями к ним, дается вариант поурочного распределения программного 

материала, а также список учебников и пособий в помощь обучающим шахматной игре. 

Цели и задачи программы 

Цель программы:  развитие личных и профессиональных компетенций обучающихся 

посредством овладения искусством игры в шахматы.   

 Задачи: 
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 Обучающие: содействовать формированию умения осознанно решать творческие 

задачи; стремиться к самореализации; 

 Развивающие: развивать умения контактировать со сверстниками в творческой и 

практической деятельности;  способствовать развитию психических процессов и таких качеств, 

как восприятие, внимание, воображение, память, мышление, начальные формы волевого 

управления поведением. 

 Воспитывающие: способствовать формированию эстетического отношения к 

красоте окружающего мира; способствовать формированию чувства радости от результатов 

индивидуальной и коллективной деятельности; 

 Планируемые результаты 

Личностные результаты.  

 Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям.  

 Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций. 

 Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

 Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том 

числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе. 

Метапредметные результаты. 

1. Регулятивные УУД:  

 Определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя, а 

далее самостоятельно.  

 Проговаривать последовательность действий.  

 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе данного задания, 

учить работать по предложенному учителем плану, а в дальнейшем уметь самостоятельно 

планировать свою деятельность.  

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

на этапе изучения нового материала.  
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 Учиться совместно с учителем и другими воспитанниками давать эмоциональную 

оценку деятельности на занятии. Средством формирования этих действий служит технология 

оценивания образовательных достижений (учебных успехов).  

2. Познавательные УУД:  

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные 

источники информации, свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии.  

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате 

совместной работы всей команды.     

3. Коммуникативные УУД:  

o Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль. Слушать и 

понимать речь других.  

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в игре и следовать 

им.  

 Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, развитие 

коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, самостоятельности.   

 Приобретение теоретических знаний и практических навыков шахматной игре.   

 Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

Предметные:  

К концу 1 учебного года обучающиеся  должны знать: 

 шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на 

проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, пат, ничья; 

 названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

 правила хода и взятия каждой фигуры. 

К концу 1 учебного года обучающиеся научатся: 

 ориентироваться на шахматной доске; 

 играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без 

нарушений правил шахматного кодекса; 

 правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

 правильно расставлять фигуры перед игрой; 

 различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

 рокировать; 

 объявлять шах; 



6 

 

 ставить мат; 

 решать элементарные задачи на мат в один ход. 

 

К концу 2 учебного года обучающиеся научатся: 

 обозначение горизонталей, вертикалей, полей, шахматных фигур; 

 ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур. 

К концу 2 учебного года обучающиеся получат возможность научиться: 

 записывать шахматную партию; 

 матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и ферзем, 

королем и ладьей; 

 проводить элементарные комбинации.  

К концу 3учебного года обучающиеся научатся: 

 принципы игры в дебюте; 

 основные тактические приемы; 

 что означают термины: дебют, миттельшпиль. 

К концу 3 учебного года обучающиеся получат возможность научиться: 

 грамотно располагать шахматные фигуры в дебюте; находить несложные 

тактические удары и проводить комбинации; 

 

 Содержание программы 
1 класс (33 часа; 1 час в неделю) 

Программой «Шахматы, первый год» предусматривается 33 занятия (одно занятие в 

неделю). Учебный курс включает шесть тем: «Шахматная доска», «Шахматные фигуры», 

«Начальная расстановка фигур», «Ходы и взятие фигур», «Цель шахматной партии», «Игра 

всеми фигурами из начального положения». На каждом из занятий прорабатывается 

элементарный шахматный материал с углубленным изучением отдельных тем. Основной упор 

на занятиях делается на детальном изучении силы и слабости каждой шахматной фигуры, ее 

игровых возможностей. В программе предусмотрено, чтобы уже на первом этапе обучения дети 

могли сами оценивать сравнительную силу шахматных фигур, делать выводы о том,  что ладья, 

к примеру, сильнее коня, а ферзь сильнее ладьи. 

Раздел № 1. ШАХМАТНАЯ ДОСКА 

Шахматная доска, белые и черные поля, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр. 

Раздел №2. ШАХМАТНЫЕ ФИГУРЫ.  

Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король. 

Раздел №3. НАЧАЛЬНАЯ РАССТАНОВКА ФИГУР 
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Начальное положение (начальная позиция); расположение каждой из фигур в начальной 

позиции; правило “ферзь любит свой цвет”; связь между горизонталями, вертикалями, 

диагоналями и начальной расстановкой фигур. 

Раздел №4. ХОДЫ И ВЗЯТИЕ ФИГУР  

Правила хода и взятия каждой из фигур, игра “на уничтожение”, белопольные и 

чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, 

ладейные, коневые, слоновые, ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение 

пешки. 

Раздел №5. ЦЕЛЬ ШАХМАТНОЙ ПАРТИИ.    

Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, длинная и короткая рокировка и ее правила. 

Раздел №6. ИГРА ВСЕМИ ФИГУРАМИ ИЗ НАЧАЛЬНОГО ПОЛОЖЕНИЯ.  

Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию. 

Учебно-тематический план  

Первый год обучения 

№ Название раздела, 

темы 

Всего 

часов 

Количество часов Форма контроля 

Теория Практика 

1. Шахматная доска 2 2  Наблюдение 

2 Шахматные фигуры 2 2 Каждый 

урок по 

10-25 мин 

Наблюдение, проверочная 

работа 

3 Начальная 

расстановка фигур 

1 1 Наблюдение 

4 Ходы и взятие  16 16 Наблюдение 

Творческие работы 

(рисунки, сказки, загадки и 

т.д.) 

Проверочные работы 

5 Цель шахматной 

партии 

9 9 Наблюдение, проверочные 

работы 

6 Игра всеми фигурами 

из начального 

положения 

3 3 Наблюдение, анализ, 

самоанализ, взаимоанализ 

достижений  

  Итого: 33 33   
 

2 класс (17 часов; 0,5 часа в неделю) 

Учебный курс «Шахматы, второй год» – логическое продолжение начатой работы.  

Содержание второго года обучения включает непосредственно обучение шахматной игре, 

освоение правил игры в шахматы, а так же знакомство с шахматной нотацией, творчеством 

выдающихся шахматистов; дети учатся решать шахматные задачи. Если на первом году 

обучения большая часть времени отводилась изучению силы и слабости каждой шахматной 

фигуры, то теперь детям предстоит усваивать простейшие методы реализации материального и 
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позиционного преимуществ. Важной вехой в овладении шахматными основами становится 

умение обучающихся ставить мат. Учебный курс включает пять тем: «Краткая история 

шахмат», «Шахматная нотация», «Ценность шахматных фигур», «Техника матования 

одинокого короля», «Достижение мата без жертвы материала». Шахматный материал 

закрепляется большим количеством дидактических заданий и игр. Сначала дети должны 

понять, что преимущества в одну фигуру чаще всего достаточно для победы и что стремление к 

материальному перевесу – разумная стратегия (при прочих равных условиях). Только затем 

следует показывать детям эффектные исключения из правил (когда маленький шахматный 

отряд одолевает превосходящее войско неприятеля). Это объясняет структуру учебного курса, в 

котором дети сначала учатся реализовывать огромное материальное преимущество (мат ферзем 

и ладьей, мат двумя ладьями, мат ферзем, мат ладьей) и получают элементарные навыки 

согласования взаимодействия своих фигур при постановке мата. 

Раздел № 1. КРАТКАЯ ИСТОРИЯ ШАХМАТ. 

Рождение шахмат. От чатуранги к шатранджу. Шахматы проникают в Европу. 

Чемпионы мира по шахматам. 

Раздел №2. ШАХМАТНАЯ НОТАЦИЯ.  

Обозначение горизонталей и вертикалей, полей, шахматных фигур. Краткая и полная 

шахматная нотация. Запись шахматной партии. Запись начального положения. 

Раздел №3. ЦЕННОСТЬ ШАХМАТНЫХ ФИГУР.  

Ценность фигур. Сравнительная сила фигур. Достижение материального перевеса. 

Способы защиты. 

Раздел №4. ТЕХНИКА МАТОВАНИЯ ОДИНОКОГО КОРОЛЯ.  

Две ладьи против короля. Ферзь и ладья против короля. Король и ферзь против короля. 

Король и ладья против короля. 

Раздел №5. ДОСТИЖЕНИЕ МАТА БЕЗ ЖЕРТВЫ МАТЕРИАЛА.  

Учебные положения на мат в два хода в дебюте, миттельшпиле и эндшпиле (начале, 

середине и конце игры). Защита от мата. 

Раздел №6. ШАХМАТНАЯ КОМБИНАЦИЯ.  

Достижение мата путем жертвы шахматного материала (матовые комбинации). Типы 

матовых комбинаций: темы разрушения королевского прикрытия, отвлечения, завлечения, 

блокировки, освобождения пространства, уничтожения защиты и др. Шахматные комбинации, 

ведущие к достижению материального перевеса. Комбинации для достижения ничьей 

(комбинации на вечный шах, патовые комбинации и др.). 

 

Учебно-тематический план 
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Второй год обучения 

№ Название раздела, 

темы 

Всего 

часов 

Количество часов Форма контроля 

Теория Практика 

 Повторение 

изученного 

материала  

2 2  Наблюдение, викторина, 

опрос 

1. Краткая история 

шахмат 

1 1 Каждый 

урок по 

15-20 мин 

Наблюдение 

2. Шахматная нотация 2 2 Наблюдение, проверочные 

работы 

3. Ценность шахматных 

фигур  

4 4 Наблюдение, 

Проверочные работы 

4. Техника матования 

одинокого короля 

4 4 Наблюдение, проверочные 

работы 

5. Достижение мата без 

жертвы материала  

3 3 Наблюдение, проверочная 

работа 

6. Шахматная 

комбинация 

15 15  Наблюдение , проверочные 

работы 

 Повторение 

пройденного 

материала 

3 3 Викторина, наблюдение  

  Итого: 34 34   

 

3класс (17 часов; 0,5 часа в неделю) 

Учебный курс «Шахматы, третий год» представляет доступное для третьеклассников 

объяснение игры в дебюте, подкрепленное нестандартными дидактическими заданиями. На 

основе ранее приобретенных знаний и умений ребята углубляют представления во всех трех 

стадиях шахматной партии. При этом из всего обилия шахматного материала отбирается не 

только доступный, но и максимально ориентированный на развитие учащихся материал Дети 

приобретают умение создавать и реализовывать матовые угрозы при небольшом материальном 

или позиционном перевесе. И только после этого дети практикуются в нахождении матовых 

шахматных комбинаций, когда к выигрышу ведет красивый тактический удар (жертвуется одна 

из фигур).  Учебный курс включает три большие темы: «Основы дебюта», «Основы 

миттельшпиля», «Основы эндшпиля».  В программе приводится перечень дидактических 

заданий с небольшими пояснениями к ним, дается вариант поурочного распределения 

программного материала, а также список учебников и учебных пособий в помощь обучающим 

шахматной игре. Шахматный материал закрепляется большим количеством нестандартных 

дидактических заданий. Среди них «Поймай ферзя», «Поставь детский мат», «Выиграй фигуру 

у «повторюшки»», «Накажи пешкоеда», «Квадрат», «Куда отступить королем?» и др.  

Раздел № 1. ОСНОВЫ ДЕБЮТА.  
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Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. Игра на 

мат с первых ходов. Детский мат и защита от него. Игра против “повторюшки-хрюшки”. 

Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Понятие о темпе. Гамбиты. Наказание 

“пешкоедов”. Борьба за центр. Безопасная позиция короля. Гармоничное пешечное 

расположение. Связка в дебюте. Коротко о дебютах. 

 

Учебно-тематический план 

Третий год обучения 

№ Название раздела, 

темы 

Всего 

часов 

Количество часов Форма контроля 

Теория Практика 

 Повторение 

изученного 

материала  

4 4 Каждый 

урок по 

20-25мин 

Наблюдение, викторина, 

опрос 

1. Основы дебюта 26 26 Наблюдение, проверочные 

работы 

 Повторение 

пройденного 

материала 

4 4 Наблюдение, проверочные 

работы, викторина 

  Итого: 34 34   

 

 

 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО - ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ 

Условия реализации программы  
 

Объем программы: программа рассчитана на четыре года обучения. На реализацию 

курса отводится 1 час в неделю ( 1 класс – 33 часа в год, 2 класс – 17 часа в год, 3 класс – 17 

часа в год).  

Режим занятий обусловлен нормативно-правовой базой общеобразовательной, 

ориентированной на обучение детей младшего школьного возраста. Занятия проводятся 1 раз в 

неделю по 30-40 минут.  

Основные формы работы на занятии: индивидуальные, групповые и коллективные 

(игровая деятельность). 

Структура занятия включает в себя изучение теории шахмат через использование 

дидактических сказок и игровых ситуаций.  

Для закрепления знаний, обучающихся используются дидактические задания и 

позиции для игровой практики.  

Организационно-педагогические условия 
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Занятия проводятся в соответствии с учебным планом внеурочной деятельности и 

Положением о внеурочной деятельности образовательного учреждения. Чтобы не допустить 

переутомления обучающихся, нервного истощения и статических перегрузок занятия 

проводятся в игровой форме с включением двигательного компонента в структуру занятия. 

 

Формы контроля 

Педагогический контроль включает в себя педагогические методики. Комплекс методик 

направлен на определение уровня усвоения программного материала, степень 

сформированности умений осваивать новые виды деятельности, развитие коммуникативных 

способностей, рост личностного и социального развития ребёнка.  

Применяемые методы педагогического контроля и наблюдения, позволяют 

контролировать и корректировать работу программы на всём протяжении ее реализации. Это 

дает возможность отслеживать динамику роста знаний, умений и навыков, позволяет строить 

для каждого ребенка его индивидуальный путь развития. На основе полученной информации 

педагог вносит соответствующие коррективы в учебный процесс.  

Контроль используется для оценки степени достижения цели и решения поставленных 

задач. Контроль эффективности осуществляется при выполнении диагностических заданий и 

упражнений, с помощью тестов, фронтальных и индивидуальных опросов, наблюдений. 

Контрольные испытания проводятся в торжественной соревновательной обстановке.  

Виды контроля 

 текущий контроль (оценка усвоения изучаемого материала) осуществляется 

педагогом в форме наблюдения;  

 промежуточный контроль проводится один раз в полугодие в форме  

 итоговая аттестация, проводится в конце каждого учебного года, в форме 

тестирования, выполнение тестовых упражнений по определению уровня освоенных навыков, а 

также письменный опрос для определения объема освоенных теоретических знаний.  

. 

Методические материалы 

Учебно-методическая литература для учителя 
 

1 Сухин И.Г. Программа курса «Шахматы - школе» для начальных классов 

общеобразовательных учреждений. Обнинск: духовное возрождение, 2010 

Сборник программ 

2 Сухин И.Г. Шахматы, первый год, второй год, третий год или Учусь и учу -Обнинск: 

духовное возрождение, 2008. 



12 

 

Пособие для учителя 

3 http://chess.cs.msu.su. Интернет – ресурс 

 

Учебная литература для обучающихся 

 

1 Сухин И.Г. - Обнинск: духовное возрождение, 2008. Шахматы или Играем и 

выигрываем  

Учебник для начальной школы в 2-х частях  

 

2 Сухин И.Г. - Обнинск: духовное возрождение, 2010. Шахматы, первый год, второй год, 

третий год или Играем и выигрываем Рабочая тетрадь в 2-х частях  

3 Сухин И.Г. - Обнинск: духовное возрождение, 2008. Шахматы, второй год, или Играем 

и выигрываем Тетрадь для проверочных работ  

 

 

 

http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fchess.cs.msu.su%2F
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Тематическое планирование 

 Решение шахматных задач 

1 класс 

№ 

уро 

ка 

Тема урока Кол-

во 

 

1 Знакомство с шахматной доской 1 

2 Шахматная доска 1 

3,4 Знакомство с шахматными фигурами 2 

5 Начальное положение 1 

6 Знакомство с шахматной фигурой. Ладья 1 

7 Ладья в игре. 1 

8 Знакомство с шахматной фигурой. Слон. 1 

9 Слон в игре. 1 

10 Ладья против слона. 1 

11 Знакомство с шахматной фигурой. Ферзь. 1 

12 Ферзь в игре. 1 

13 Ферзь против ладьи и слона. 1 

14 Знакомство с шахматной фигурой. Конь. 1 

15 Конь в игре. 1 

16 Конь против ферзя, ладьи слона. 1 

17 Знакомство с пешкой. 1 

18 Пешка в игре. 1 

19 Пешка против ферзя, ладьи, коня, слона. 1 

20 Знакомство с шахматной фигурой. Король. 1 

21 Король против других фигур. 1 

22,23 Шах. 2 

24,25 Мат. 2 

26,27 Ставим мат. 2 

28 Ничья, пат. 1 

29,30 Рокировка 2 

31,32 Шахматная партия. 2 

33 Повторение программного материала. 1 

 

Тематическое планирование  2 класс 

№ 

уро 

ка 

Тема урока Кол-

во 

 

1 Повторение изученного материала. 1 
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2 Краткая история шахмат. 1 

3 Шахматная нотация. 1 

4 Ценность шахматных фигур. 1 

5 Техника матования одинокого короля. Две ладьи против короля. 1 

6 Техника матования одинокого короля. Ферзь и ладья против короля. 1 

7 Техника матования одинокого короля. Ферзь и король против короля. 1 

8 Техника матования одинокого короля. Ладья и король против короля. 1 

9 Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в 

эндшпиле. 

1 

10 Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в 

миттельшпиле.   

1 

11 Достижение мата без жертвы материала. Учебные положения на мат в два хода в 

дебюте. 

1 

12 Матовые комбинации. Темы комбинаций. Тема отвлечения. Тема завлечения. Тема 

блокировки.   

1 

13 Матовые комбинации. Тема разрушения королевского прикрытия. Тема 

уничтожения защиты. Тема «рентгена».Сочетание приемов 

1 

14 Комбинации, ведущие к достижению материального перевеса.  1 

15 Комбинации для достижения ничьей. 1 

16 Типичные комбинации в дебюте. 1 

17 Повторение пройденного материала 1 

 

Тематическое планирование  3 класс 

№ 

уро 

ка 

Тема урока Кол-

во 

 

1 Повторение изученного материала. Игровая практика 1 

2 Двух- и трехходовые партии. Невыгодность раннего ввода в игру ладей и ферзя. 

Решение задания «Мат в 1 ход» 

1 

3 Вариации на тему детского мата. Другие угрозы быстрого мата в дебюте. Защита. 

Как отражать скороспелый дебютный наскок противника. Игровая практика. 

1 

4 «Повторюшка-хрюшка» (черные копируют ходы белых). Наказание «повторюшек». 1 

5 Принципы игры в дебюте. Быстрейшее развитие фигур. Темпы. Гамбиты. Наказание 

за несоблюдение принципа быстрейшего развития фигур. 

1 

6 Принципы игры в дебюте. Безопасное положение короля. Рокировка. Игровая 

Практика 

1 

7 Принципы игры в дебюте. Гармоничное пешечное расположение. Какие бывают 

пешки. 

1 

8 Связка в дебюте. Полная и неполная связка. 1 

9 Игровая практика 1 

10 Очень коротко о дебютах. Открытые, полуоткрытые и закрытые дебюты. 1 

11 Игровая практика 1 

12 Типичные комбинации в дебюте. 1 
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13 Типичные комбинации в дебюте (более сложные примеры). 1 

14 Игровая практика  1 

15 Повторение пройденного материала 1 

16 Повторение пройденного материала 1 

17 Контрольная работа за 3-й год обучения 1 
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Список литературы 
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42. Никитин А., Фрадкин А. Книга начинающего шахматиста. – Красноярск, 1983. 

43. Нимцович А. Моя система. – М.: ФиС, 1984. 

44. Нимцович А. Моя система.— М.: ФиС, 1984. 

45. Новотельнов Н. Знакомьтесь, шахматы. – М.: ФиС, 1981. 
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46. Панов В. Шахматы для начинающих. – М.: ФиС, 1955. 

47. Ройзман А. Шахматные миниатюры. – Минск: Полымя, 1978. 

48. Савин П. В мире шахматных комбинаций. – Кишинев: Картя Молдовеняскэ, 1981. 

49. Сокольский А. Ваш первый ход. – М.: ФиС, 1977. 

50. Сухин И. 1000 самых знаменитых шахматных комбинаций. – М.: Астрель, АСТ, 2001. 

51. Сухин И. Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет. – М.: Новая школа, 1994. 

52. Сухин И. Волшебный шахматный мешочек. – Испания: Издательский центр Маркота. 

Международная шахматная Академия Г. Каспарова, 1992. 

53. Сухин И. Необыкновенные шахматные приключения.  

54. Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: Педагогика, 1991. 

55. Сухин И. Приключения в Шахматной стране.— М.: Педагогика, 1991. 

56. Сухин И. Удивительные приключения в Шахматной стране. – М.: Поматур, 2000. 

57. Сухин И. Шахматы для самых маленьких. – М.: Астрель, АСТ, 2000. 

58. Сухин И. Шахматы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2002. 

59. Сухин И. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. - 2002. 

60. Сухин И. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны: 

Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы. – Обнинск: Духовное 

возрождение, 1998. 

61. Сухин И. Шахматы, первый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя – Обнинск: 

Духовное возрождение, 1999. 

62. Сухин И. Шахматы, третий год, или Тайны королевской игры.— Обнинск: Духовное 

возрождение, 2004. 

63. Сухин И. Шахматы, третий год, или Учусь и учу.— Обнинск: Духовное возрождение, 

2005. 

64. Суэтин И. Как играть дебют.— М.: ФиС, 1981. 

65. Учебники и пособия по обучению детей шахматной игре 

66. Хенкин В. Последний шах. – М.: ФиС, 1979. 

67. Шахматный словарь / Сост. Г. Гейлер.— М.: ФиС, 1964. 

68. Шахматы — школе / Сост. Б. Гершунский и др.— М.: Педагогика, 1991. 

69. Шахматы – школе/ Сост. Б. Гершунский, А. Костьев. – М.: Педагогика, 1991. 

70. Шахматы детям. – СПб.: Респекс, 1994. 

71. Шахматы как предмет обучения и вид соревновательной деятельности. – М.: 

ГЦОЛИФК, 1986. 

72. Шахматы как предмет обучения и вид соревновательной деятельности.— М.: ГЦОЛИФК, 

1986 

73. Шумилин Н. Практикум по тактике. – М.: Андреевский флаг, 1993. 

74. Шумилин Н. Практикум по тактике.— М.: Андреевский флаг, 1993. 

75. Шумилин Н. Шахматный задачник. – М.: ФиС, 1964. 

76. Юдович М. Занимательные шахматы. – М.: ФиС, 1966. 

77. Яковлев Н., Костров В. Шахматный задачник. – СПб.: ЦНТИ, 1994. 

Дидактические шахматные сказки 

1. Сухин И. Котята-хвастунишки //Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. 

– М.: Новая школа, 1994. – Вып. 3. 

2. Сухин И. Лена, Оля и Баба Яга // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному 

чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 5. 

3. Сухин И. От сказки – к шахматам. Сухин И. Удивительные превращения деревянного 

кругляка // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Издательство 

фирмыACT, 1993.  
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4. Сухин И. Удивительные приключения шахматной доски. Сухин И. Хвастуны в 

Паламеде.Сухин И. Черно-белая магия Ущелья Великанов // Сухин И. Книга-

выручалочка по внеклассному чтению. – М.: Новая школа, 1994. – Вып. 2. 

5. Сухин И. Шахматная сказка // Сухин И. Приключения в Шахматной стране. – М.: 

Педагогика, 1991. 

Сказки и рассказы для детей о шахматах и шахматистах 

1. Аматуни П. Королевство Восемью Восемь.Гришин В., Осипов Н. В гостях у Короля // 

Гришин В., Осипов Н. Малыши открывают спорт. – М.: Педагогика, 1978. 

2. Добрыня, посол князя Владимира (былина). Драгунский В. Шляпа гроссмейстера. 

Ильин Е. В стране деревянных королей. – М.: Малыш, 1982. 

3. Кумма А., Рунге С. Шахматный  Король .Медведев В. Как капитан Соври-голова чуть 

не стал чемпионом, или Фосфорический мальчик. Молодцу и семидесяти искусств мало 

(узбекская сказка).Остер Г. Полезная девчонка. Пермяк Е. Вечный Король. Сендюков 

С. Королевство в белую клетку. – М.: Малыш, 1973.  

4. Сухин И. О злой волшебнице, драконе и Паламеде. Тихомиров О. Чемпион Гога 

Ренкин. Шаров А. Сказка о настоящих слонах. 

Стихотворения о шахматах и шахматистах 

1. Берестов В. В шахматном павильоне. Берестов В. Игра.Ильин Е. Приключения Пешки. 

– М.: ФиС, 1975. 

2. Ильин Е. Средневековая легенда. Квитко Л. Турнир.Никитин В. Чья армия сильней? – 

Красноярск, 1977.  

3. Сухин И. Волшебная игра. 

Художественная литература для детей по шахматной тематике 

1. Булычев К. Сто лет тому вперед. Велтистов Е. Победитель невозможного. Кассиль Л. 

Кондуит и Швамбрания. Крапивин В. Тайна пирамид. Кэрролл Л. Алиса в Зазеркалье. 

Лагин Л. Старик Хоттабыч. Надь К. Заколдованная школа. Носов Н. Витя Малеев в 

школе и дома. Носов Н. Незнайка в Солнечном городе. Рабле Ф. Гаргантюа и 

Пантагрюэль. Раскатов М. Пропавшая буква. Семенов А. Ябеда-Корябеда и ее 

проделки. Сухин И. Страна Грез // Сухин И. Книга-выручалочка по внеклассному 

чтению. – М.: Новая школа, 1995. – Вып. 4, 5.  

2. Томин. Шел по городу волшебник. Чжан-Тянь-И. Секрет драгоценной тыквы. 

Чеповецкий Е. Приключения шахматного солдата Пешкина. 

Шахматные игрушки и игры, которые можно сделать своими руками 

Дидактические игрушки: “Горизонталь – вертикаль”, “Диагональ” (материал – плотная 

бумага, ватман, картон).Шахматная матрешка. Шахматные пирамидки. Разрезные 

шахматные картинки. Шахматное лото. Шахматное домино. Кубики с картинками 

шахматных фигур. Темные и светлые кубики (из них ученики могут собирать 

горизонталь, вертикаль, диагональ). Набор из 64 кубиков с картинками шахматных 

фигур, белых и черных полей, а также фигур, расположенных на белых и черных полях. 

Летающие колпачки (около гнезд нарисованы шахматные фигуры и указана их 

относительная ценность).Шахматная доска – куб с фрагментами доски (свидетельство 

на промышленный образец № 30936 от 28. 03. 1990 г., авторы; И. Г. Сухин, Г. П. 

Кондратьев). Набор фрагментов шахматной доски (приоритетный № 4336153/12 от 30. 

11. 1987 г., авторы: И. Г. Сухин, Г. П. Кондратьев). 
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